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Preletores

3ª edição do Curso 
Virtual teve audiência de 
mais de 2.500 preletores 
e líderes da iluminação. 
Pág. 6

Fundação Grande 
Harmonia

Creche Paraíso, de 
Atibaia-SP, aplica a Edu-
cação da Vida, método re-
percute na comunidade e 
governo local investe na 
duplicação da capacidade 
de atendimento da insti-
tuição. Pág. 11

Solidariedade 

Adeptos da SEI-
CHO-NO-IE DO 
BRASIL doam mais de 
R$ 400 mil às vítimas 
do terremoto e do tsu-
nami ocorridos no Ja-
pão. Pág. 12

Meio Ambiente

Família Kato mos-
tra como aplicar, no co-
tidiano, medidas sim-
ples, mas importantes 
em defesa dos recur-
sos naturais do planeta. 
Pág. 13

Colinas de Ibiúna tiveram dia de Paraíso

Mais de 16 mil pessoas demonstraram gratidão aos antepassados na 55ª Festividade do Santuário Hoozo do Brasil e 27ª Cerimônia no Monumento dos Anjinhos Anônimos.

Seminário de 
Carnaval

Confira um balan-
ço de como foi um dos 
mais tradicionais eventos 
da Seicho-No-Ie em cin-
co Academias de Treina-
mento Espiritual. Pág. 5

A “família Seicho-No-
-Ie” transformou a Acade-
mia de Ibiúna-SP, no dia 10 
de abril de 2011, em um ce-

nário de profunda paz.
Por todo lado se via olha-

res em busca do sagrado, lá-
grimas aqui e ali, mas sem-

pre felizes, enfim, a Festivi-
dade revelou-se a apoteose 
da fé para as mais de 16 mil 
pessoas que compareceram.

Confira, nesta edição, 
como foi o principal even-
to da SEICHO-NO-IE DO 
BRASIL.
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“Tudo é Vida de Deus! Recicle! A natureza agradece.”

Reverência. Muito obri-
gado.

Desde alguns anos 
atrás, o Supremo Presidente 
da Seicho-No-Ie, prof. Ma-
sanobu Taniguchi, vem pre-
gando, em todos os seus ar-
tigos, a importância do meio 
ambiente. No Curso Inter-
nacional da Seicho-No-Ie 
para a Paz Mundial – Bra-
sil/2006, aprendemos sobre 
a influência da alimentação 
à base de carne no meio am-
biente.

No Japão, desde alguns 
anos atrás já havia alertas 
para o perigo de terremo-
tos, e todos os anos o go-
verno realiza treinamento 
junto com a população para 
se abrigar em caso de uma 
calamidade natural. Desta 
vez, infelizmente, ocorre
ram não só terremotos, mas 
também tsunamis gigantes, 
principalmente nas imedia-
ções da província de Miyagi, 
que foram os mais atingidos. 
Vendo essa tragédia pela te-
levisão, senti um aperto no 
coração. 

Nós, que desenvolve-
mos o Movimento de Ilu-
minação da Humanidade e 
o Movimento Internacio-
nal de Paz pela Fé no lado 

oposto do planeta, sentimos 
impotentes diante da situa-
ção e, após estudos, imedia-
tamente resolvemos fazer a 
maratona de leitura da Sutra 
Sagrada Chuva de Néctar da 
Verdade, desde as 8 horas da 
manhã até as 6 horas da tar-
de, durante três dias segui-
dos, e, ao mesmo tempo, so-
licitamos às Regionais Ad-
ministrativo-Doutrinárias de 
todo o Brasil que fizessem o 
mesmo. 

Neste terremoto que as-
solou o Japão, os meios de 
comunicação salientam a ín-
dole do povo japonês diante 
da catástrofe, principalmen-
te sua conduta ordenada e 
correta.

Li na internet um fato 
que me emocionou muito. 
Uma pessoa conta que, de-
vido ao terremoto, os meios 
de transporte pararam em 
Tóquio e ela resolveu voltar 
para casa andando, apesar de 
ser tarde da noite. Ao pas-
sar diante de uma padaria, 
uma senhora já idosa ofere-
ceu‑lhe um pão e a incenti-
vou a comer o pão e conti-
nuar caminhando até chegar 
em casa. 

Uma das reportagens 
dizia que os estrangeiros fi-

caram admirados ao consta-
tar que num supermercado, 
mesmo com as portas da-
nificadas, não houve saque 
de mercadorias. Apesar de 
não ter citado o nome de ne-
nhum país, numa hora des-
sas certamente ocorreriam 
saques em muitos países.

Outra reportagem des-
tacava que, quando os trens 
voltaram a circular, apesar 
de as pessoas terem passado 
a noite na estação, por não 
poderem voltar para casa, 
elas aguardaram paciente-
mente na fila o momento de 
embarque. Os estrangeiros 
se emocionaram com o es-
pírito de auxílio mútuo da 
população.

O sagrado mestre Ma-
saharu Taniguchi escreve, 
no último parágrafo da pag. 
125 do livro Viver Junto 
com Deus – A Verdade em 
365 Preceitos, o motivo por 
que ocorrem terremotos.

Ultimamente, gran-
des terremotos têm 
ocorrido em locais on
de até então não acon-
teciam. As contínuas 
experiências nucleares 
aéreas e subterrâneas 
destruíram diversas 

partes do corpo eté-
reo do globo terrestre, 
causando o enfraqueci-
mento da força que ini-
be as suas “explosões 
emocionais”; assim, as 
“emoções” que se agi-
tam no interior da Terra 
passaram a vir à tona 
com mais facilidade, 
sob a forma de grandes 
terremotos. Por esse 
motivo, desejamos que 
não mais se realizem 
experiências atômicas, 
mesmo subterrâneas.

A Seicho-No-Ie iniciou 
imediatamente uma campa-
nha em prol das vítimas da 
catástrofe. Solicitamos às 
pessoas que desejam contri-
buir com algum valor que o 
depositem na conta determi-
nada pela SEICHO-NO-IE 
DO BRASIL, a fim de que 
possamos entregá-lo poste-
riormente aos devidos ór-
gãos.

Vamos proteger a Ter-
ra, cuidando dela com cari-
nho. 
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sede central

Com o Salão Nobre 
da Sede Central totalmente 
ocupado por adeptos, líde-
res, diretores e dirigentes, 
em pleno “feriadão” de Car-
naval, realizou-se, no dia 6 
de março, a 82a Solenidade 
Comemorativa da Funda-
ção da Seicho-No-Ie e da 
Transmissão da Sagrada To-
cha da Verdade ao Supremo 
Presidente da Seicho-No-
-Ie. Uma programação va-
riada saudou o fundador da 
instituição, mestre Masaha-
ru Taniguchi, seus pioneiros 
e todos aqueles que difun-
dem os seus princípios até 
os dias de hoje. 

Dando início à sua par-
ticipação, o Coral da Sede 
Central da SEICHO-NO-
-IE DO BRASIL apresentou 
uma vocalização do Hino 
Sagrado “Meu Deus, Oh! 
Meu Senhor”. Em seguida, 
efetuou uma versão adap-
tada da música “Oração” e 
concluiu sua exibição ento-
ando o Hino Sagrado “Lou-
vor a Deus”. 

Em suas palavras de 
saudação, a Diretora-Presi-
dente da SEICHO-NO-IE 
DO BRASIL, profa Marie 
Murakami, explanou sobre o 

início da divulgação da Sei-
cho-No-Ie, o nascimento da 
primeira revista Seicho-No-
-Ie e sua expansão. Ela falou 
também da Solenidade Co-
memorativa que aconteceu 
no Japão no dia 1o de março 
de 2011, em que esteve pre-
sente, acompanhada do prof. 
Yoshio Mukai, Presidente 
Doutrinário para a América 
Latina, e do preletor Mário 
Gabriel França Silva, Supe-
rintendente das Atividades 
da América Latina. Como 
representante dos adeptos 

do exterior, o preletor Mário 
Gabriel pronunciou-se para 
relatar sobre o Movimento 
em todo o continente, mais 
a Península Ibérica, na Eu-
ropa.

Na palestra comemora-
tiva, o prof. Yoshio Mukai 
falou sobre os 82 anos da 
Seicho-No-Ie, sobre o início 
do Movimento na Nicarágua 
e na Angola e a sua expan-
são em toda a América La-
tina. 

Os relatos de experiên
cia foram proferidos pela 

sra. Amália Resterich Tar-
delli, da Regional SP-SAN-
TOS, que falou sobre a sua 
participação no Seminário 
para Educadores, em ja-
neiro deste ano; e pelo sr. 
Takao Maeda, da Regional 
SP‑SÃO PAULO VI, que, 
após participar do Concurso 
de Relatos de Experiência 
Soonen Wakahato (organi-
zação Fraternidade em idio-
ma japonês), foi convidado 
a se pronunciar para apre-
sentar o mesmo relato nesta 
solenidade de aniversário da 

A Seicho-No-Ie celebra seus avanços na 
Solenidade Comemorativa de 2011

Seicho-No-Ie. 
Nessa oportunidade, re-

ceberam o Termo de Nome-
ação para Preletor da Sede 
Internacional os dirigentes 
Fernando Antonio Men-
des Marques e Ênio Maçaki 
Hara. A Comenda Círculo de 
Luz Exterior foi entregue as 
preletoras Cleusa Alves Fer-
nandes, Vanda Bárbara Fa-
bris, Mitiko Matsukura Itii e 
Fujiko Nishihata. E o Diplo-
ma de Honra ao Mérito pela 
Dedicação foi para preletora 
Ioshico Tanabe Endo.

O Coral da Regional 
SP-SÃO PAULO 2 prepa-
rou uma surpresa para todo 
o público, Diretoria e mem-
bros do CDOC, que ficaram 
encantados com a entrada 
inesperada de juvenis (ju-
nias) cantando um hip-hop 
em japonês, com todos os 
integrantes do Coral acom-
panhando a exibição com 
uma dança.

E, para encerrar esta 
Solenidade Comemorativa, 
todos os participantes can-
taram “Parabéns a Você”. 

Colaboração de Sheila 
Miyazaki de Lima, da 

Associação dos Jovens da 
SNI/BR
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Salão Nobre da Sede Central esteve lotado para momento solene que celebrou o aniversário da Organização.

Emoção não vai fal-
tar nos depoimentos e 
imagens inéditas que 
constarão de um docu-
mentário sobre a vida e 
a obra do saudoso Pro-
fessor Miyoshi Matsuda. 

Dirigido por Aylton Matsu-
da, neto do homenageado, a 
obra cinematográfica conta-
rá com produção técnica de 
primeira linha e narrará a 
trajetória do ex-Presidente 
Doutrinário para América 

Latina, que se dedicou de 
forma abnegada em prol do 
Movimento Seicho-No-Ie 
durante 66 anos. Foi lança-
da recentemente uma cam-
panha para quem desejar 
colaborar com a realização 

do filme. Está à disposição 
a conta corrente número 
5.902-1, banco Bradesco, 
agência número 3392-8. 
Mais informações pelos fo-
nes (11) 3774.0220 ou (11) 
9789.0003. Ou ainda pelo 

site www.miyoshima
tsuda.com.br. “Ajudar a 
contar a história é fazer 
parte dela. Qualquer co-
laboração será bem-vin-
da”, apontou Aylton Ma
tsuda.

Documentário contará trajetória do Professor Miyoshi Matsuda

http://www.miyoshimatsuda.com.br
http://www.miyoshimatsuda.com.br
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Marie Murakami
Diretora-Presidente da SEICHO-NO-IE DO BRASIL

Obrigado, mamãe!

Quando sinto sauda-
des da minha mãe, sempre 
começo a cantarolar, sem 
razão aparente, a música 
“Cosmos”, de Momoe Ya-
maguchi.

As flores de cosmos 
vermelhas tremulam 
banhadas pelo débil fa-
cho de luz do sol num 
dia de outono. Ouço a 
tosse de minha mãe no 
quintal. Ultimamente 
ela anda um tanto cho-
rosa. Na varanda, ela 
abre o álbum de fotos e, 
como se falasse para si, 
conta e reconta em voz 
miúda as lembranças 
da minha infância. Num 
dia calmo de final de 
verão como este, sinto 
sua ternura penetrando 
em mim. Vou me casar 
amanhã, e ela sorriu di-
zendo: “Não se preocu-
pe. O tempo se encarre-
gará de transformar até 

a dor da separação. Prova-
velmente, no fundo ela que-
ria dizer: “Estou triste. Sepa-
rar-me de você me dilacera 
o peito. Sua mãe ama você”. 
Quando ela disse “Tome 
cuidado com a saúde”, isso 
deve ter sido o máximo de 
amor e ternura que ela con-
seguiu expressar pela filha. 
E eu penso que, quando a fi-
lha disse “Deixe-me ser sua 
filha um pouco mais”, esta 
também é a expressão má-
xima do amor da filha pela 
mãe. Apresentei esta canção 
a vocês, pois creio que ela 
expressa de forma maravi-
lhosa o amor terno e profun-
do de uma mãe.

Assim, as mães do mun-
do não desejam nada para 
si, dedicando-se de corpo e 
alma aos filhos e pensando 
sempre somente na felici-
dade da família. Mesmo que 
os filhos se tornem adultos, 
não importa a idade, o co-
ração materno está sempre 

preocupado se eles estão 
bem. E as filhas, que cresce-
ram olhando essas mães, al-
gum dia serão também mães 
iguais a elas.

O prof. Masaharu Tani-
guchi escreveu, no seu livro 
Assim se Concretiza o Amor, 
que “As mães são dotadas 
de um poder de influênciar 
os filhos de tal maneira que,  
faz a criança sentir um calor 
terno e o coração natural-
mente purificado só de estar 
sentada em silêncio ao seu 
lado”.

Também no Volume 1 
do livro A Verdade da Vida, 
o prof. Masaharu Tanigu-
chi escreve que “O amor da 
Grande Vida, que encarnou 
num corpo vivo e manifes-
tou-Se para poder ser vis-
to com os olhos e ser toca-
do com as mãos, é o amor 
dos pais... (...)”. E também 
o grande inventor Thomas 
Edison afirmou: “O que me 
formou foi o amor de minha 

mãe. Ela me amou de todo 
o coração e sempre achei 
que não devia decepcioná-
-la. Não é exagero afirmar 
que sou o que sou hoje por-
que fui fustigado incessante-
mente pelo impulso de ale-
grar minha mãe”.

Assim, o amor materno 
é a fonte de energia do lar, 
e penso que alcançaremos 
a paz mundial no momento 
em que as mães de todo o 
mundo inundarem com to-
das as forças os lares com 
seu amor. 

Está se aproximando 
novamente o “Dia das 
Mães”, dia de poder dizer 
“obrigado!” a essa grandiosa 
mulher. Vamos expressar, 
do fundo do coração, nosso 
sentimento de amor, dizen-
do em alta voz “Mãe, muito 
obrigado por ter me coloca-
do no mundo!”. 

Minhas reverências
Marie Murakami 

os momentos difíceis, e 
mais tarde você poderá 
contá-los entre risos”.

Ao relembrar os mo-
mentos do passado, só 
agora vejo que nun-
ca estive sozinha e me 
arrependo de ter sido 
sempre egoísta. Pedi 
ajuda a ela nos prepa-
rativos da mudança de 
amanhã e, por momen-
tos, trabalhamos feli-
zes. Mas, de repente, 
ela deixa rolar algumas 
lágrimas e repete várias 
vezes: “Tome cuidado 
com a saúde”. Engoli 
em seco um “obriga-
da”.  Num dia calmo 
de final de verão como 
este, gostaria de pedir-
-lhe: “deixe-me ser sua 
filha um pouco mais”.

A mãe abre o álbum de 
fotos da filha quando peque-
na e conversa com ela, que 
vai se casar, tentando conter 

mensagem da diretora-presidente

doutrina

Devemos, antes de 
tudo, orar. Mas a nossa 
oração deve ser categori-
camente afirmativa. Se for 
uma oração de súplica, ou 
uma oração de desconfian-

ça, ela não se concretizará. 
Quem realizou um trabalho 
espiritual de maior magni-
tude não é um mero sábio, 
mas aquele que possui in-
finito amor no coração, e 

seu espírito é igual ao de 
uma criança que segue do-
cilmente as leis. Portanto, é 
importante orar do seguinte 
modo: “Creio no Ser infini-
tamente onipotente. Eu não 

me preocupo jamais pelo 
amanhã, nem pelo que po-
derá acontecer daqui a um 
minuto. Eu sei que Deus já 
preparou tudo para realizar 
Sua vontade, e, portanto, 

sou a própria Vontade de 
Deus”. 

Fonte: Chave da Provi-
são Infinita, Masaharu Tani-
guchi, 7ª impressão

Como devemos orar
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SEMINÁRIOS

Mais de 1.500 
pessoas, sendo 
30% pela 
primeira vez, 
aproveitaram 
o feriado para 
se aprimorar 
espiritualmente.

O tradicional Seminário 
de Carnaval, realizado em 
cinco Academias de Trei-
namento Espiritual da Sei-
cho-No-Ie (Ibiúna-SP, San-
ta Tecla-RS, Santa Fé-BA, 
Curitiba-PR e Amazônia), 
teve aumento de público de 
20% em relação ao de 2010. 
Promovido entre 4 e 8 de 
março de 2011 (exceto em 
Curitiba e Santa Tecla, onde 
começou no dia 5), o semi-
nário reuniu, ao todo, 1.509 
participantes. Em média, um 
terço deles estava vindo pela 
primeira vez em uma acade-
mia. O tema recorrente foi 
gratidão, com palestras re-
forçadas pela prática de ofe-
renda de trabalho.

Academia de Ibiúna 
– Na academia de São Pau-
lo, 813 participantes deixa-
ram os festejos de momo 
para trás e mergulharam na 
espiritualidade. Cerca de 
40% era de estreantes em 
seminários. Foi Orientador 
Responsável do evento nes-
sa academia o Aspirante a 
Preletor da Sede Internacio-

nal Marcos Rogério Silves-
tri Vaz Pinto. Ao explicar a 
prática da Meditação Shin-
sokan, o preletor Marcos 
Rogério afirmou: “Contem-
plar é voltar a mente para 
algo que já nos foi concedi-
do”, ensinou. O Presidente 
Doutrinário para a América 
Latina, prof. Yoshio Mukai, 
e a Diretora-Presidente da 
SEICHO-NO-IE DO BRA-
SIL, Profa Marie Murakami, 
tiveram participações espe-
ciais na programação. Acon-
teceu ainda, em paralelo, o 
Treinamento para Coorde-
nadores de Caravanas para 
Seminários nas Academias, 
de 5 a 7 de março.

Academia de Santa 
Tecla – No Rio Grande do 
Sul, o tema geral foi “Vamos 
melhorar o destino com a 
prática da gratidão”. Partici-
param desse evento 209 se-
minaristas. Um dos orienta-

dores foi justamente o novo 
Preposto da Sede Central 
para essa academia, preletor 
Saul Brandalise, Diretor da 
SEICHO-NO-IE DO BRA-
SIL. “São quatro dias que as 
pessoas têm para olhar para 
dentro de si e ser tocadas 
pela espiritualidade”, disse 
o preletor Brandalise. Para a 
dirigente e preletora Arceli-
na Emília Braga de Olivei-
ra, de Novo Hamburgo-RS, 
“o Seminário de Carnaval é 
ideal para vivenciar o Ensi-
namento e se espiritualizar”. 
Desta vez, ela trouxe consi-
go o filho, Cássio Braga de 
Oliveira. “Apesar de ado-
rarmos festejar o carnaval 
e participarmos da festa lá 
perto de casa, este ano de-
cidi vir para a Academia”, 
disse o estudante de 17 anos 
que também é dirigente da 
Associação dos Jovens em 
sua cidade. O Orientador 

Responsável por esse semi-
nário foi o Aspirante a Pre-
letor da Sede Internacional 
Eduardo Nunes da Silva.

Academia de Santa Fé 
– A Academia da Bahia teve 
como Orientador Respon-
sável o Aspirante a Preletor 
da Sede Internacional Paulo 
Yasuo Fujinaga. Desse se-
minário na Bahia participa-
ram 178 pessoas. Destaque 
para a Cerimônia no Monu-
mento dos Povos Escraviza-
dos e a utilização do salão 
ecológico, um espaço de 
300 m² onde os seminaristas 
realizam atividades ligadas 
à preservação da Natureza. 
Para Patrícia Maria da Sil-
va, do Recife-PE, a viagem 
de quase 30 horas (ida e vol-
ta) foi gratificante: “Este se-
minário fez com que eu me 
sentisse ainda mais apta a 
ajudar o meu próximo”, afir-
mou.

Academia de Curiti-
ba-PR – Na academia re-
gional da capital paranaen-
se, a 11a edição do evento 
teve como Orientador Res-
ponsável o preletor Edison 
Schwarz de Melo, Diretor 
da SEICHO-NO-IE DO 
BRASIL e Preposto da Sede 
Central para essa academia. 
O tema geral do seminário 
foi “Manifestação do amor 
e gratidão”. Ao todo, par-
ticiparam do encontro 242 
pessoas, sendo que 30% es-
tavam lá pela primeira vez. 
Equipes de reportagem do 
jornal O Globo e do Siste-
ma Brasileiro de Televisão 
(SBT) deram uma passada e 
registraram as atividades.

Academia da Amazô-
nia – Como em Ibiúna, em 
Belém do Pará o número 
de pessoas que vieram pela 
primeira vez também che-
gou à casa dos 40%. Des-
se seminário, a Orientadora 
Responsável foi a preletora 
Ivone Gomes Holanda, Di-
retora da SEICHO-NO-IE 
DO BRASIL. Os seminaris-
tas plantaram, durante uma 
das atividades, 67 mudas de 
árvores das espécies andiro-
ba e cumaru. Maria do Car-
mo Araújo Alves, do Rio de 
Janeiro-RJ, saiu encantada. 
“Aonde quer que eu vá, di-
vulgarei aos quatro cantos 
quanta felicidade senti aqui 
na Academia da Amazônia 
e neste seminário”, garantiu 
Maria do Carmo. 

Prática de gratidão marcou o
carnaval nas Academias

Festa para o espírito: alegria e gratidão marcaram feriado nas academias.
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preletores

Outros 120 
assistiram 
às aulas 
presencialmente, 
orientadas por 
expoentes do 
Ensinamento 
como o próprio 
Presidente 
Doutrinário para 
América Latina, 
Professor Yoshio 
Mukai.

“Só emoção. A emo-
ção de saber que não esta-
mos fisicamente juntos, mas 
estamos conectados com a 
mesma vibração de amor e 
dedicação ao Movimento 
de Iluminação da Humani-
dade. Isso é algo realmente 
maravilhoso! Uma sensação 
de emoção muito grande. 
Muito obrigada!”. Essas fo-
ram as palavras da Diretora-
-Presidente da SEICHO-
-NO-IE DO BRASIL, Pre-
letora da Sede Internacional 
e orientadora do Curso Vir-
tual 2011, Marie Murakami. 
Também ministraram aulas 
para os preletores e líde-
res da iluminação de todo 
o país o Presidente Doutri-
nário para América Latina, 
Professor Yoshio Mukai, os 
preletores da Sede Interna-

cional Fernando Antonio 
Mendes Marques e Ênio 
Maçaki Hara, e o Aspiran-
te a Preletor da Sede Inter-
nacional Eduardo Nunes da 
Silva. O evento ocorreu no 
último dia 13 de março, no 
salão nobre da Subsede, no 
bairro Jabaquara, em São 
Paulo.

Presencialmente parti
ciparam as Regionais SP‑JA
BAQUARA e SP‑SÃO 
BERNARDO DO CAMPO, 
totalizando 120 preletores. 
Virtualmente 2.500 preleto-
res e líderes da iluminação 
acompanharam as aulas que 
versaram sobre os seguintes 
temas: Liberdade da Vida, O 
Princípio da Harmonização, 
O que significa renascer es-
piritualmente, A Verdade 

da budificação do homem e 
Cerimônias da Seicho-No-
-Ie. O evento contou ainda 
com um painel de Perguntas 
e Respostas.

“Em Brasília, foi uma 
vibração maravilhosa. Ti-
vemos 93 preletores. Foi 
show!”, disse o Presidente 
da Associação dos Preleto-
res Regionais, Preletor Pau-
lo César Rocha Ribeiro. 

Mais de 2.500 preletores acompanharam 
on line o 3o Curso Virtual

“Nesta oportunidade ti-
vemos a participação de 65 
Preletores nos Barris, 11 em 
Barreiras e 4 em Juazeiro. 
Total de 80 participantes.”, 
foi a estatística da Regional 
BA-BARRIS que, liderada 
pela Presidente, Preletora 
Isabela Costa Gomes Ro-
sário da Rocha, faz a dis-
tribuição de links onde há 
concentração de preletores 

distantes da Regional, que 
está situada na capital da 
Bahia.

Estamos sempre num 
processo de aprendizagem e 
certamente o Curso de 2012 
será ainda melhor. Ainda 
temos outras grandes opor-
tunidades de nos encontrar-
mos esse ano: 

no Seminário de Ofe-
renda de Trabalho para Pre-
letores e Líderes da Ilumi-
nação, nos dias 23 a 26 de 
junho, nas Academias de 
Treinamento Espiritual;

no Curso para Líderes 
da Iluminação, no dia 7 de 
agosto (virtual); 

e no Curso para Preleto-
res, nos dias 29 e 30 de Ou-
tubro, nas Academias e em 
várias Regionais, ocasião 
em que também ocorrerá o 
exame de graduação e pro-
moção de grau. 

Agende-se e aproveite 
essas grandiosas oportuni-
dades de aprofundar os co-
nhecimentos. 

Colaboração: 
Superintendência das 

Atividades dos Preletores
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Subsede foi o ponto de partida de curso que foi assistido no Brasil inteiro via Internet.

Resposta da Mensagem Oculta
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festividade do

santuário hoozo

O principal 
evento da 
SEICHO-NO-IE
DO BRASIL 
recebeu 16 mil 
pessoas e foi 
transmitido via 
internet para 14 
países.

Líderes e adeptos escre-
veram com amor mais uma 
página histórica do Movi-
mento. No dia 10 de abril 
de 2011, as dependências 
da Academia de Ibiúna-SP 
ficaram lotadas com pes
soas vindas de todo o Brasil 
e do exterior. Tendo como 
oficiante-mor o Presidente 
Doutrinário para a América 
Latina, prof. Yoshio Mukai, 
a 55a Festividade do Santuá
rio Hoozo do Brasil e a 27a 
Cerimônia no Monumento 
dos Anjinhos Anônimos fo-
ram conduzidas harmonio-
samente por uma comissão 
de mais de 1.300 pessoas. 
Quinhentos preletores evo-
caram, desde o sábado dia 9, 
mais de 2.654.000 Registros 
Espirituais. Compareceram 
16.402 pessoas, em 1.937 
veículos. Nem o temporal 
que desabou sobre Ibiúna-
-SP na noite anterior espan-
tou o público. “Tínhamos 
certeza absoluta de que o 

tempo estaria firme durante 
as cerimônias, e foi o que 
aconteceu, graças à proteção 
dos antepassados”, disse o 
prof. Mukai durante a expli-
cação da Cerimônia Princi-
pal.

Cerimônias – Já na 
sexta-feira dia 8, às 16h30, 
ocorreu a Cerimônia de Re-
tirada de cerca de 1 milhão 
de Registros Espirituais do 
sacrário, que já haviam sido 
enviados pelas regionais. 
Eles foram encaminhados 
ao Salão Nobre para serem 
evocados. No sábado dia 9, 
foram realizadas três ceri-
mônias. Às 7h, aconteceu a 
Cerimônia de Desvincula-
ção das Almas e, em segui-
da, a retirada dos Registros 

Espirituais do ano de 2010, 
para incineração. Às 8h se 
deu a Cerimônia de Purifi-
cação pelo Fogo, que sim-
bolizou o início da incinera-
ção dos mais de 2,7 milhões 
de Registros Espirituais de 
2010. Às 8h30, teve início a 
Cerimônia de Evocação das 
Almas para a Festividade de 
2011, no Salão Nobre. Pela 
primeira vez, os preleto-
res evocadores usaram uma 
vestimenta própria para ce-
rimônias.

Atividades – Uma pro-
gramação dinâmica e infor-
mativa antecedeu a Ceri-
mônia Principal. Além de 
uma atividade de perguntas 
e respostas sobre o mundo 
espiritual, foram dadas ex-

plicações sobre a origem de 
cada Monumento existente 
na Academia. Foi proferida 
ainda uma palestra pelo Pre-
letor da Sede Internacional 
Fernando Antônio Mendes 
Marques. “Ao iniciar a lei-
tura da sutra sagrada, que vá 
junto neste ato todo o seu 
coração”, disse ele à multi-
dão. Emocionada, a senho-
ra Nadir de Almeida, que é 
preletora na cidade de São 
Paulo, contou que participa 
da Festividade desde 1993: 
“A emoção de estar aqui se 
renova a cada ano e os meus 
relatos pessoais são incontá-
veis”, disse ela.

Comportamento nota 
10 – Um aspecto chamou 
a atenção da Administra-

ção da SEICHO-NO-IE DO 
BRASIL. “Os participantes 
demonstraram comprometi-
mento com a coleta seleti-
va e colaboraram bastante”, 
disse o preletor Gil Kanasiro 
Filho, administrador da Aca-
demia de Ibiúna, que é uma 
das três unidades da Orga-
nização certificadas com a 
ISO 14001. Foram disponi-
bilizados 99 tonéis extras, 
de 100 e 200 litros, para a 
coleta seletiva. As 22 barra-
cas de alimentação também 
tiveram de atender aos itens 
das normas da ISO.

Emoção – A explicação 
da origem da Festividade, 
pela manhã, e também do 
significado da Cerimônia no 
Monumento dos Anjinhos 
Anônimos, realizada à tar-
de, ficou ao encargo do prof. 
Yoshio Mukai. Ao final de 
ambas as cerimônias, a Dire-
tora-Presidente da SEICHO-
-NO-IE DO BRASIL, profa 
Marie Murakami, fez uso 
da palavra e, mais uma vez, 
presenteou a multidão com 
emoção: “Por meio desta ce-
rimônia no Monumento dos 
Anjinhos, todos os pecados 
foram lavados e eliminados 
da mente de quem sofreu o 
aborto e também de quem o 
praticou. Estão todos renas-
cidos e perdoados”, disse a 
professora.

Festividade de 2011 consagra mais
de 2,6 milhões de Registros Espirituais

Os mais de 500 preletores evocadores usaram vestimenta própria para cerimônias pela primeira vez, na 
Festividade.
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festividade do santuário hoozo

Transmissão 

O evento foi transmitido ao 
vivo via internet para 14 países da 
América Latina, para dezenas de se-
des espalhadas pelo Brasil e também 
esteve acessível à liderança (preleto-
res e líderes da iluminação). O sinal 
foi aberto das 8h30 às 14h e foram 
registrados 2.444 acessos.

Prefeito 

Marcaram presença no even-
to o Prefeito da Estância Turística 
de Ibiúna-SP, sr. Coiti Muramatsu, 
acompanhado pela esposa, sra. Apa-
recida Shiroko Muramatsu, e pelos 

secretários municipais Agenor Pe-
reira Camargo e Joel Fais. “Fiquei 
realmente impressionado. A Seicho-
-No-Ie está de parabéns por orga-
nizar um evento de proporções tão 
grandes”, disse o prefeito Murama
tsu.

Incineração 

Uma das novidades da Festivi-
dade foi a instalação de um lavador 
de fumaça com cortina d´água em 
dois dos seis incineradores. O apa-
relho, instalado a título de teste, tem 
formato de uma chaminé comum, 
exceto por um recipiente onde a fu-
maça é literalmente “lavada” sob 

alta pressão. Cerca de 900 mil Re-
gistros Espirituais de 2010 foram in-
cinerados por esse processo. O apa-
relho remove quase a totalidade da 
fuligem e reduz em 70% a emissão 
de monóxido de carbono durante a 
queima.

Interação

Uma programação atraente e 
cheia de novidades foi preparada 
pela divisão de andamento da pro-
gramação. As atividades começa-
ram cedo, com divulgações de li-
vros, perguntas e respostas sobre o 
mundo espiritual com os Professo-
res Heitor Miyazaki e Ênio Maçaki 

Multidão acompanhou todos ao passos das
cerimônias com sinceridade e entrega.

Professor Junji Miyaura usa tocha consagrada
para acender incineradores onde registros espirituais

do ano anterior são queimados.

Estacionamentos receberam quase dois mil veículos, entre 
ônibus, vans, microônibus e carros.

Professor Yoshio Mukai, durante Cerimônia da
Purificação pelo Fogo, no sábado, dia 9, às 8h.

Filtro de fumaça foi testado. Aparelho diminui
emissão de monóxido de carbono e de fuligem.
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Hara, vídeos informativos e a iné-
dita explicação dos apresentadores 
do histórico de cada Monumento 
erigido nas dependências da Acade-
mia. O incentivo e as informações se 
refletiram não apenas no exemplar 
comportamento dos participantes 
em relação à coleta seletiva, mas nas 
visitas ao museu e na procura pela 
livraria. O Museu Histórico da SEI-
CHO-NO-IE DO BRASIL recebeu 
934 visitantes. Já na livraria foram 
divulgados 6.572 itens, entre livros, 
CD´s e outros. Saíram ainda 22 co-
leções A Verdade, composta por 11 
livros, e 6 d’A Verdade da Vida, com 
os 40 volumes da coleção. 
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Professor Fernando Marques fez o público 
rir e se emocionar durante palestra que 

antecedeu Cerimônia Principal.

Na livraria sobrou dinamismo e amor.Professora Marie Murakami levou os 
participantes às lágrimas ao agradecer o 

amor de todos.

Professor Yoshio Mukai explicou o 
significado e a história da Festividade.

Coleta seletiva funcionou bem graças à 
colaboração dos participantes.

Dentro do santuário, e na área ao entorno,
a sensação era de uma profunda paz.

Cerimônia no Monumento dos Anjinhos Anônimos:
 doação de amor que transcende o mundo visível.

Com devoção e concentração, participantes
renderam suas homenagens.

Equipe responsável pelo Museu: foram registrados
934 visitantes.

Crianças de “lares Seicho-No-Ie” conhecem o amor
aos antepassados desde o berço. 
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solenidade

Na presença 
do Supremo 
Presidente da 
Seicho-No-Ie, 
prof. Masanobu 
Taniguchi, o 
preletor Mário 
Gabriel França 
Silva falou sobre 
os avanços do 
Movimento na 
América Latina.

Durante a 82a Solenida-
de Comemorativa de Fun-
dação da Seicho-No-Ie, rea
lizada no dia 1o de março 
de 2011, no Salão Nobre da 
Sede Internacional, o Supe-
rintendente Doutrinário para 
a América Latina, Aspirante 
a Preletor da Sede Interna-
cional Mário Gabriel Fran-
ça Silva, fez uso da palavra 
em nome dos adeptos do 
exterior. Nesta viagem, ele 
acompanhou o prof. Yoshio 
Mukai, Presidente Doutri-
nário a para América Latina, 
e a profa Marie Murakami, 
Diretora-Presidente da SEI-
CHO-NO-IE DO BRASIL, 
que o indicaram para fazer 
o pronunciamento. Esta-
vam presentes ao tradicio-

nal evento anual o Supremo 
Presidente da Seicho-No-Ie, 
prof. Masanobu Taniguchi, 
e a Suprema Presidente da 
Associação Pomba Branca, 
profa Junko Taniguchi.

Tradução simultânea 
– Natural do Uruguai, mas 
residente no Brasil há mais 
de 20 anos, o preletor Mário 
Gabriel falou em seu idioma 
de origem, o espanhol, tendo 
como intérprete para o japo-
nês o Aspirante a Preletor da 
Sede Internacional Gilberto 
Riyoji Odan. “Estamos cres-
cendo. Hoje são 14 países 
onde existe a Seicho-No-Ie, 
coordenados pela Superin-
tendência Doutrinária para 
a América Latina. Em 2010, 
demos início às atividades 

na Nicarágua”, explanou o 
preletor Mário Gabriel.

Aplausos – O público, 
formado basicamente de lí-
deres e adeptos japoneses, 
reagiu com entusiasmada 
salva de palmas. “Senti que 
ficaram felizes em saber das 
novidades do Movimento 
aqui no outro lado do mun-
do”, disse o preletor Mário 
Gabriel, que também parti-
cipou da Reunião do Con-
selho de Representantes da 
Seicho-No-Ie nos dias 27 
e 28 de fevereiro, ao lado 
do prof. Yoshio Mukai e da 
profa Marie Murakami.

On-line e via satélite 
– O preletor Mário Gabriel 
também citou o sucesso da 
realização das conferências 

O Superintendente para a América 
Latina fala em nome dos adeptos do 

exterior em cerimônia no Japão
virtuais que capacitam os 
candidatos a professores na 
América Latina, na Espa-
nha, em Portugal e também 
em Angola, e contribuem 
para a formação de diri-
gentes sem maiores custos 
com longas viagens e sem a 
emissão de CO2. “Em 2011, 
iniciaremos as conferências 
virtuais com dois novos pa-
íses, El Salvador e Repúbli-
ca Dominicana”, informou. 
O início da transmissão do 

Programa Seicho-No-Ie na 
TV na Colômbia, em idioma 
espanhol, também foi uma 
novidade relatada durante 
sua exposição. “Falar dian-
te do Supremo Presidente 
e de sua digníssima esposa, 
a cerca de um meio metro 
e meio de distância deles, 
foi, sem dúvida, um dos mo-
mentos mais emocionantes 
da minha vida”, concluiu o 
preletor Mário Gabriel. 

Preletor Mário Gabriel citou que aulas virtuais, programa de tevê 
e aposta na formação de lideranças são algumas das estratégias 
responsáveis pelo crescimento.
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Preletores da Seicho-No-Ie que cumpriram sua missão neste mundo e ascenderam ao mundo espiritual
REGIONAL PRELETOR(A) FALECEU EM

SP-GUARATINGUETÁ Prelª Maria da Apparecida Monteiro de Ávila 26/02/2010, aos 72 anos

SP-ARAÇATUBA Prel. Jorge Akita 20/06/2010, aos 61 anos

PA-PARÁ Prel. Masahiro Nagahama 04/10/2010, aos 63 anos

PR-CURITIBA Prelª Maria de Lourdes Weber 10/10/2010, aos 85 anos

PR-UMUARAMA Prelª Graciosa Bussolaro Ricardi 24/10/2010, aos 67 anos

SP-VILA PRUDENTE Prelª Helena Zanin Natale 20/11/2010, aos 81 anos

SP-BAURU Prel. Edison Vidotti 29/12/2010, aos 53 anos

SC-CRICIÚMA Prel. Adão Fernando de Souza 19/01/2011, aos 69 anos

AM-MANAUS Prelª Yolanda Grangeiro Said 21/01/2011, aos 93 anos

SC-CRICIÚMA Prelª Marcelina Jorge Vieira 29/01/2011, aos 70 anos

ASCENSÃO AO MUNDO ESPIRITUAL

fundação grande harmonia

Menos de três 
anos após a 
inauguração, 
a instituição 
conquistou o 
respaldo da 
comunidade 
e do governo 
local aplicando 
a Educação da 
Vida.

Com a ampliação do es-
paço físico onde atualmen-
te são atendidas 26 crian-
ças, a Creche Paraíso Jar-
dim Cerejeiras, que fica em 
Atibaia-SP, passa a ter 50 
alunos a partir de maio des-
te ano. Tanto as obras como 
o aumento do número de 
funcionários (de 4 para 7), 
foram custeados pela Pre-
feitura Municipal, parceira 
da Fundação Grande Har-
monia (FGH), instituição 
responsável pela área social 
e educacional da SEICHO-
-NO-IE DO BRASIL. Para 
a Coordenadora Administra-
tiva da creche, a prelª  Valé-
ria Del Boni, trata-se de um 
reconhecimento aos resul-
tados da aplicação da Edu-
cação da Vida: “Promove-
mos uma aproximação com 
as famílias e orientamos os 
pais sobre a correta forma de 
educar por meio da visuali-

Creche Paraíso duplica número
de crianças atendidas

zação da Natureza Divina, 
do uso contínuo de boas pa-
lavras e do elogio”, afirmou 
a prelª Valéria, que também 
é Supervisora Doutrinária 
Administrativa da Regional 
SP‑ATIBAIA.

Fila de espera – Para 
as 25 novas vagas havia uma 
lista de espera de 118 famí-
lias. Feita a seleção, uma as-
sistente social visitou casa 
por casa e informou aos con-
templados. A grande procura 
é reflexo de uma repercus-
são que parte das próprias 
crianças, que precisam sair 
da creche ao completarem 4 
anos. Ao se depararem com 
uma realidade diferente em 
outras escolas, muitas estra-
nham e comentam com os 
pais. “Eles chegam às suas 

casas e dizem que onde es-
tão não há oração e nem as 
pessoas agradecem. Para 
dar continuidade à educação 
destas crianças, uma vez por 
mês, aos sábados, vamos fa-
zer uma reunião da Seicho-
-No-Ie e chamar esses ex-
-alunos para uma atividade 
em paralelo com a reunião 
de jovens, que já é realiza-
da pela Presidente Regional 
da Associação dos Jovens, 
Adriana Silva de Souza”, 
informou a prelª Valéria. A 
frequência da reunião men-
sal chega a 70 pessoas na 
Associação Local Paraíso II, 
que funciona nas dependên-
cias da creche.

Missão Sagrada – Aos 
pais que chegam a prelª Va-
léria explica sobre a aplica-

ção da lei “dá e receberás”. 
Mencionando que o trata-
mento diferenciado que as 
crianças recebem só é pos-
sível devido à Missão Sa-
grada, ela sempre consegue 
adesão de 100%. “Eles ado-
tam a ideia e passam a co-
laborar com R$ 10 por mês, 
sendo que R$ 6 é para a 
Missão Sagrada e o restante 
nós utilizamos para aquisi-
ção de produtos de limpeza, 
item que temos de adquirir 
por conta própria”, explica a 
prelª Valéria. 

Doações – Receber do-
ações é uma rotina na creche 
Paraíso. Recentemente a se-
nhora Eva Aparecida Gra-
vello Carvalho, maravilhada 
com a visita que fez ao Cei-
mar (escola administrada 

pela FGH), no Rio Grande 
do Norte, doou 300 peças de 
roupas novas de sua loja, a 
Boutique Eva. Sensibilizada 
pelo que viu durante a via-
gem em caravana organi-
zada pela Sede Central, ela 
decidiu que não faria mais 
promoções com as peças 
que não fossem vendidas, e 
que as doaria para a Funda-
ção. A venda das roupas foi 
toda revertida para as despe-
sas da creche. “Novidades, 
aqui, não param de aconte-
cer. Trata-se de fruto direto 
da aplicação da Educação 
da Vida e de um trabalho de 
amor que visa ao fortaleci-
mento espiritual das famí-
lias que atendemos”, con-
cluiu a sempre ocupada prelª 
Valéria Del Boni. 
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solidariedade

dia das mães

Na tarde do último dia 
4 de abril, às 15h, foi repas-
sado o cheque da doação dos 
adeptos da Seicho-No-Ie às 
mãos de representantes da 
colônia japonesa no Brasil. 
O montante de R$ 400 mil, 
que será enviado integral-
mente à Cruz Vermelha do 
Japão, é apenas o resultado 
parcial da campanha inicia-
da pela Organização no dia 
13 de março e que se esten-
deu até o dia 30 de abril. 
A entrega foi na sede do 
Bunkyo, no bairro Liberda-
de, em São Paulo-SP. Esta-
vam presentes o Presidente 
Doutrinário para América 
Latina, profº Yoshio Mukai, 
a Diretora-Presidente da 
SEICHO-NO-IE DO BRA-
SIL, profª Marie Murakami, 
e o Responsável pelo Gabi-
nete de Assistência Social e 

SEICHO-NO-IE DO BRASIL faz 
entrega de doação às vítimas do 
terremoto e tsunami do Japão

Filantropia, prelº Paulo Sei-
chisti Saita. Eles foram re-
cepcionados pelo Presidente 
da Sociedade Brasileira de 
Cultura Japonesa e de As-
sistência Social (Bunkyo), 
sr. Kihatiro Kita, pelo Presi-
dente da Federação das As-
sociações de Províncias do 

Japão no Brasil (Kenren),  
sr. Akimori Sonoda, e pelo 
Presidente da Beneficência 
Nipo-brasileira de São Pau-
lo (Enkyo), sr. Ignácio Mo-
riguchi.

Gratidão – O presiden-
te do Bunkyo, sr. Kita, ex-
ternou seus agradecimentos 

às autoridades da SEICHO-
-NO-IE DO BRASIL, visi-
velmente sensibilizado pela 
solidariedade demonstrada. 
Ao fazer uso da palavra, a 
profª Marie Murakami es-
clareceu que, além da cam-
panha pedindo doações, foi 
feita maratona de leitura de 
Sutra Sagrada, diariamente 
das 8h às 18h, na Sede Cen-
tral da SEICHO-NO-IE DO 
BRASIL. “Mais do que sim-
plesmente um valor monetá-
rio, esta doação traz consigo 
o profundo sentimento de 
amor de quem contribuiu”, 
disse a profª Marie Mu-
rakami. A quase totalidade 
do que foi arrecadado par-
tiu das 35 regionais doutri-
nárias da Seicho-No-Ie em 
idioma japonês.

Palavras de Luz – Pre-
senteado com Preceitos Diá

rios - Palavras de Luz de 
2011, o sr. Sonoda fez ques-
tão de ler as palavras do dia 
4, endossando a mensagem 
que afirma que não devemos 
esquecer o sentimento de 
gratidão para com a nature
za. “Essa tragédia mostra 
que todos nós devemos nos 
unir e sermos fortes. Essa 
força a Seicho-No-Ie está 
demonstrando através desse 
ato de solidariedade”, disse 
o sr. Sonoda.

O encontro foi regis-
trado por equipes de re-
portagem dos jornais Nik
key Shimbun e São Paulo 
Shimbun. Ao despedir-se, 
o sr. Moriguchi, emociona-
do, curvou-se em profunda 
reverência diante dos repre-
sentantes da SEICHO-NO-
-IE DO BRASIL. 

No livro A Felicidade 
da Mulher, volume 2, capí-
tulo XI, o mestre Masaharu 
Taniguchi ensina. “Amar 
verdadeiramente não é preo
cupar-se demasiadamente 
com os filhos”. Na preocu-
pação há a ideia embutida 
de que talvez o filho não 
seja tão perfeito, e de que o 
mal existe de verdade. Amar 
verdadeiramente é não ver o 

mal manifestado, é ver com 
os olhos espirituais a perfei-
ção; acreditar na perfeição 
inata; reverenciar e louvar 
essa perfeição; manifestar 
essa crença por meio de pa-
lavras e atitudes.

Diga claramente aos 
seus filhos: “A mamãe o 
ama, o papai o ama; você é 
filho de Deus, perfeito; por 
isso você só pode progre-

dir em todos os sentidos; eu 
confio em você; você é meu 
amado filho”. Diga isso com 
suas próprias palavras, com 
palavras que venham do 
fundo do coração. Não há 
defeitos ou vícios que resis-
tam à força do amor decla-
rado desta forma. Persista. 
Não se abale, se algo negati-
vo acontecer pelo caminho. 
O resultado positivo é infa-

lível. 
Nesse livro, o mestre 

Masaharu Taniguchi reco-
menda ainda às mães que 
acariciem e abençoem seus 
filhos, um por um, chaman-
do-os pelo nome, todas as 
manhãs. Assim, as crianças 
podem sentir concretamente 
o seu amor, e “o dia-a-dia, 
para elas, se transforma num 
mundo onde vale a pena vi-

ver” (p. 129).
As mães devem tomar 

cuidado para não elogiar 
mais um filho do que ou-
tro. Quando isso acontece, 
os outros passarão a guardar 
rancor contra os pais. 

Fonte: Revista Pomba 
Branca, maio de 2007

Atitude mental correta das mães em relação aos filhos

Autoridades da colônia japonesa recepcionaram Professor Yoshio 
Mukai, Professora Marie Murakami e preletor Paulo Saita.
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meio ambiente

Desde que a Sede In-
ternacional da Seicho-No-
-Ie, no ano 2000, recebeu a 
Certificação ISO 14001, pa-
drão mundial de gestão am-
biental, dirigentes e adeptos 
do Japão tomam iniciativas 
para que tanto sedes quanto 
residências otimizem o con-
sumo de bens naturais, ins-
talando, por exemplo, gera-
dores de energia solar nesses 
locais. 

Por aqui, no ano de 
2009 a SEICHO-NO-IE DO 
BRASIL também recebeu a 
mesma certificação, o que 
fez com que se intensificas-
se, entre os praticantes, a 
busca por ações na prática 
do “modo feliz de viver em 
harmonia com a natureza”. 

Entre milhares de adep-
tos, destaca-se pelo pionei-
rismo a família Kato, resi-
dente na capital paulistana, 
pois, além de ter gerador 
solar no teto da residência, 
criou em casa e na empre-
sa onde trabalha uma cultu-
ra absolutamente de acordo 
com o princípio do relógio 
de sol, ensinado pelo Supre-
mo Presidente da Seicho-
-No-Ie, prof. Masanobu Ta-
niguchi, o qual consiste em 
“agradecermos às dádivas 
que já estamos recebendo de 
Deus e da Natureza, expres-
sarmos essa alegria e difun-
dirmos esse modo de viver 
às pessoas”. 

Lar “Seicho-No-Ie” – 

No portão dos Kato, antes 
mesmo de entrar, percebe-
-se que ali vive uma família 
“Seicho-No-Ie” só pelo sor-
riso da senhora Edi Himemi 
Kumoto Kato, coordenadora 
nacional de Meio Ambiente 
da Associação Pomba Bran-
ca em idioma japonês, que 
nos recebe, acompanhada 
da mascote chamada Chai-
ra, uma cachorrinha tão har-
moniosa quanto o ambiente 
que a cerca. Lá dentro, o sr. 
Paulo Massao Kato, empre-
sário, as filhas Paula Emi 
Kato Suga e Carine Nami 
Kato e o filho caçula, Hel-
der Seiji Kato recepciona-
ram gentilmente a equipe 
de reportagem da Superin-
tendência de Comunicação 
da Sede Central. E o que era 
para ser apenas uma pauta 
sobre iniciativas em prol do 
meio ambiente transformou-
-se numa completa lição de 
vida.

Na empresa – Foi jus-
tamente o “apagão” ocorri-
do no Brasil no ano de 2001 
que “acendeu a lâmpada” de 
uma ideia sobre a cabeça do 
sr. Kato. “O que nós esta-
mos fazendo?”, perguntou-
-se. Foi então que na empre-
sa, onde atua como diretor, 
decidiu agir. Além de redu-
zir em um terço o número 
de lâmpadas, ele deu início 
a toda uma cultura de não 
desperdício, tanto de ener-
gia (campanha para desligar 

monitores), como de papel 
(uso de reciclado), água e 
copos descartáveis (substi-
tuídos por canecas em janei-
ro de 2008). “Os funcioná-
rios usavam mais de 17 mil 
copos descartáveis por mês, 
entre os de 200 ml e os de 
cafezinho. Fiz um cálculo e 
cheguei à conclusão de que 
no prazo de oito anos, em-
pilhando um sobre o outro, 
seria suficiente para dar uma 
volta completa na Terra”, 
conta o sr. Kato.

Em casa – A família 
Kato instalou um gerador 
solar no telhado de sua resi-
dência no ano de 2007. Des-
de então, o aquecimento do 
chuveiro elétrico é pratica-
mente todo sustentado pela 
energia do novo aparelho, o 
que diminuiu pela metade o 
consumo global da casa. Do 
lado de fora, nos fundos, foi 
instalado um reservatório de 

2.500 litros, que capta água 
da chuva pelo sistema de 
calhas. Para lavar o quintal, 
aguar as plantas e até dar 
descarga nos sanitários, é 
utilizada essa água da chu-
va.

Na reforma da casa, fo-
ram feitas janelas grandes, 
para que a luz do dia possa 
ser aproveitada ao máximo, 
e, para a pintura externa, foi 
escolhida cor clara, para re-
fletir os raios que provocam 
o efeito estufa. No telhado 
foi usado telhado de aço 
galvanizado, em vez de ma-
deira. Outra medida tomada 
na casa é manter vários apa-
relhos eletrônicos ligados a 
um só estabilizador, o que 
permite, com o desligamen-
to de um só botão, cortar a 
energia de todos os apare-
lhos que não estejam sendo 
usados no momento.

Cultura – De acordo 

com a sra. Himemi Kato, 
“em nenhum momento nós 
ou nossos filhos temos a 
impressão ou a sensação de 
que se trata de um sacrifí-
cio”, explica a mamãe, or-
gulhosa ao citar que são jus-
tamente os filhos que estão 
mais atentos a qualquer des-
perdício. “Foi deles a ideia 
de sempre tomarmos banho 
com um balde ao lado do 
chuveiro, acumulando água 
para dar descarga no vaso 
sanitário”, conta a sra. Hi-
memi Kato.

A maior herança – O 
sr. Kato revelou, emociona-
do, que, ainda jovem, pouco 
antes do falecimento de seu 
pai, sr. Eizaburo Kato, este 
lhe disse, apontando para a 
coleção A Verdade da Vida: 
“Nunca vi nem li nada mais 
importante do que o conteú
do daqueles livros”. Hoje, 
o Sr. Kato atribui o seu su-
cesso, em todos os sentidos, 
à prática da Seicho-No-Ie. 
“Sou muito grato à minha 
esposa, que é uma fervorosa 
praticante do Ensinamento, 
trazendo ao nosso cotidiano 
a força da oração. Por outro 
lado, a Seicho-No-Ie me en-
sinou a nunca esquecer que 
estamos interligados com 
tudo que existe na face da 
Terra”, concluiu o sr. Paulo 
Kato, segurando com cari-
nho a sempre bem-compor-
tada cachorrinha Chaira. 

Família Kato é exemplo de como aplicar 
no cotidiano “o modo feliz de viver em 

harmonia com a natureza”
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Família incorporou ações simples às rotinas da casa, mas que 
representam diminuição efetiva do impacto ambiental.
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relato de experiência

A sra. Vanda não 
tinha conhecimento 
do Movimento até 
que, depois de ter 
três vezes o mesmo 
sonho, descobriu que 
a rua e o número 
revelados existiam 
mesmo: eram o de  
uma Associação 
Local.

Hoje a Sra. Vanda Furtado Du-
rans desfruta de boa saúde e é pra-
ticante da Seicho-No-Ie. Mas isso 
só foi possível graças a um episódio 
curioso. Quando ela estava pratica-
mente condenada por uma doença 
rara, uma amiga já falecida come-
çou a aparecer em sonho e lhe re-
petia exaustivamente um endereço, 
que ela viria a descobrir depois ser 
de um núcleo da Seicho-No-Ie.

A ida para o Rio – Nascida no 
interior do Maranhão, aos 18 anos 
de idade, Vanda mudou-se para o 
Rio de Janeiro para tentar a sorte. 
De 1968 a 1984, quando retornou 
à terra natal, trabalhou e estudou 
na capital fluminense. Nesse perío
do, conheceu Maria Júlia Sabino 
de Castro, que se tornou sua grande 
amiga. Nessa mesma época, conhe-
ceu a ideologia marxista, passando a 
defendê-la.

O retorno e a política – Já de 
volta ao Maranhão, com o início da 
abertura política, em 1984, Vanda 
começou a militar em um partido de 
esquerda, que chegou ao governo da 

Doença rara some depois que amiga falecida 
apareceu em sonho e deu endereço da Seicho-No-Ie

capital maranhense no ano de 1988. 
Foi então que ela e alguns amigos 
foram chamados a fazer parte da 
administração municipal. Nesse ín-
terim sua querida amiga Maria Júlia 
falecera, em 1985.

A doença – Vanda se dedicava 
ativamente aos movimentos sociais 
até que, em agosto de 1990, uma 
doença inesperada apareceu. De 
uma hora para outra ela ficou com 
os braços inchados e imobilizados. 
Os diagnósticos não precisavam o 
que era e os tratamentos não surtiam 
efeito. Foi então que ela teve a ideia 
de retornar para o Rio de Janeiro, 
onde lhe foi diagnosticado: polimio-
site, uma doença crônica do tecido 
conjuntivo caracterizada por infla-
mação com dor e degenerescência 
dos músculos.

Invalidez – Sem conseguir re-
tornar ao trabalho, dois anos depois, 
Vanda se viu obrigada a se aposen-
tar por invalidez. Nesse período, seu 
corpo não reagia aos medicamentos 
e seu estado só se agravava. “Che-
guei a um estado em que não conse-
guia mais sair da cama. Precisava da 
ajuda dos outros para tomar banho, 
para me pentear e tudo o mais”, lem-
bra Vanda.

Os sonhos – Nessa condição, 
que ela definiu como desesperadora, 
certa noite Vanda sonhou com sua 
amiga Maria Júlia. “Ela me convi-
dava para ir a uma igreja, mas não 
me dizia qual”, conta. Uma sema-
na depois o sonho se repetiu, com a 
mesma conversa. Na terceira sema-
na, a visão se modificou, mas Ma-
ria Júlia estava lá. “Ela estava no 
mercado central de São Luis e dizia 
que eu a encontraria na Rua Cândido 
Ribeiro, 1364. E mais, dizia que na 
entrada eu encontraria uma senhora 

negra, com uma banca de bombons. 
No entanto, ela não dizia o que eu 
encontraria naquele endereço”, ex-
plica Vanda.

O dia seguinte – No dia se-
guinte, Vanda acordou com uma 
forte impressão de que deveria ir 
até o endereço indicado pela amiga 
no sonho. No entanto, a dificuldade 
de locomoção era enorme. O tempo 
passou e certa vez Vanda pediu que 
alguém da imobiliária, a quem paga-
va o aluguel de onde morava, viesse 
buscar o valor do mês, pois estava 
impossibilitada de se locomover. “A 
pessoa que veio, ao me ver naquela 
difícil situação, disse que me levaria 
à igreja dela, dizendo que nela ocor-
riam muitas curas”, relembra Vanda.

O endereço – A pessoa insis-
tiu e disse que se tratava da Seicho-
-No-Ie, dizendo que a sede ficava na 
Rua Cândido Ribeiro, 364. “Levei 

um choque”, lembra Vanda. Depois 
de ler uma revista sagrada, decidiu ir 
a uma reunião e ouviu pela primei-
ra vez que era filha de Deus e que a 
doença não existe.

Doces palavras da Verdade – 
Logo de cara, mais uma confirmação 
do sonho. Vanda conheceu, na porta 
do núcleo, a dona Zenilde, uma se-
nhora negra, conforme sua amiga 
Maria Júlia anunciara. “Só que ao 
invés de vender bombons, ela cui-
dava da livraria da Seicho-No-Ie”, 
conta Vanda. “A partir desse dia, ini-
ciei uma grande transformação na 
minha vida”. Passados 17 anos, ela, 
hoje, leva uma vida normal e aban-
donou totalmente os medicamentos. 
“Meus ‘remédios’ se chamam Me-
ditação Shinsokan e leitura de su-
tra sagrada”, conclui Vanda Furtado 
Durans. 
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a verdade da vida

MUNIC./UF EMISSORA DIA/HORA

Umuara-
ma-PR

Rádio Cultura de
Umuarama AM 1420

Domingo / 
14:00

Santa 
Gertrudes-SP Rádio Cidade FM 97,9 Domingo / 

10:00

Manoel 
Viana-RS Rádio FM Líder 95,2 Sábado / 

13:30

Quaraí-RS Rádio Quaraí Ltda 
AM 1540

Sábado / 
13:00

Nova Erechim-
SC

Rádio Comunitária 
Alternativa FM 98,1

Domingo / 
18:00

Pinhalzinho-SC Rádio Centro Oeste
AM 1510

Domingo / 
18:30

Fernandópo-
lis-SP

Rádio Difusora de Fer-
nandópolis Ltda AM 1160

Sábado / 
14:30

Terra Roxa-PR Rádio Cristal FM 87,9 Domingo / 
12:00

Com os 40 
volumes 
traduzidos e 
editados em 
português e com 
a ampliação 
da divulgação, 
em apenas 
dois meses 
mais de 120 
coleções foram 
encomendadas.

Com o lançamento do 
volume 39, em novembro 

de 2010, coleção A Verdade 
da Vida ficou completa no 
idioma português. A primei-
ra edição saiu em junho de 
1966, quando foram impres-
sos os primeiros exemplares 
de A Verdade da Vida – Vol. 
1, traduzida pelo sr. Yoshio 
Aibe. Agora, com todos os 
40 volumes acessíveis em 
português pela primeira vez 
depois de 44 anos, a novi-
dade veio acompanhada por 
uma ampliação na divulga-
ção de coleções e por um 
aumento de interessados em 
sua aquisição por parte dos 
adeptos e líderes de todo o 
Brasil. Em apenas dois me-
ses foram pedidas mais de 
120 coleções.

Santuário – O Aspi-

rante a Preletor da Sede 
Internacional Luis Miguel 
D’Ávila Mendoza, um dos 
grandes divulgadores das 
obras sagradas e da cole-
ção, cita uma passagem que 
o prof. Masaharu Taniguchi 
escreveu no volume 3 de A 
Verdade da Vida: “O meu 
santuário número um já está 
concluído e foi denominado 
A Verdade da Vida (Seimei 
no Jisso). (...) Eu sou a Pa-
lavra (Caminho) e, por isso, 
o meu santuário é construí-
do no lugar onde é falada a 
minha palavra”, e o preletor 
Miguel comemora: “Que 
felizardos somos em poder 
ver edificado o santuário de 
Deus diante de nós”.

De acordo com os re-

gistros mais antigos da Su-
perintendência de Produção, 
até hoje foram impressos, 
no Brasil, cerca de 1 milhão 
e 300 mil exemplares de A 
Verdade da Vida em portu-
guês.

Procura – Para o Supe-
rintendente de Administra-
ção de Produtos e Distribui-
ção, Preletor da Sede Inter-
nacional Ênio Maçaki Hara, 
“apesar de muitas pessoas já 
terem alguns números em 
suas casas, muitos adeptos 
e líderes, principalmente 
aqueles que são empresá-
rios, estão buscando a cole-

ção completa, para deixá-la 
em seus locais de trabalho, 
disponibilizando-a a outras 
pessoas”.

Atrativos – Além de 
poder parcelar em até 10 
vezes no cartão e de rece-
ber a coleção gratuitamente 
em qualquer parte do Brasil, 
uma caixa de madeira exclu-
siva, com tampa de acrílico, 
será dada de brinde a todos 
que adquirirem a coleção 
A Verdade da Vida. Mais 
informações pelo telefone 
0800-7702600, ou ainda no 
endereço www.sni.org.br/li-
vrariavirtual. 

Cresce a procura pela coleção
A Verdade da Vida
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ACADEMIAS ATIVIDADES               ORIENTADORES

Ibiúna 14 e 15 Seminário da Assoc. Fraternidade (Sem. do Sucesso) Luiz Hideo Tamaru, Jairo Oliveira Santana, Kátia Metran Saita

Ibiúna 21 a 22 Seminário Geral (Seminário da Meditação) Maria Assumpta Vilela Peixe, Sonia Regina dos Santos Hyppolito, Roberto Okito Fugiwara

Santa Tecla 14 e 15 Seminário Geral (Seminário da Fé) Zeli Terezinha Bellan Khan, Natanael de Moura, Neiva Boelter Braz de Aguiar

Santa Fé 14 e 15 Seminário Geral (Seminário da Fé) Marcos Rogerio Silvestri Vaz Pinto, Gilberto dos Santos Costa, Maria Luiza dos Santos Barros

Santa Fé 14 e 15 Seminário Geral (Seminário em Espanhol) Luis Miguel Dávila Mendoza, Marcos Rogerio Silvestri Vaz Pinto

Santa Fé 27 a 29 Seminário de Treinamento Espiritual da Assoc.
Pomba Branca (Seminário da Alegria da Mulher) Lilian Suzi Baffi Norimatsu, Graciela Acquiste Oliva, Simone Ferraro Carvalho

Curitiba 14 e 15 Seminário da Assoc. Fraternidade (Sem. do Sucesso) Fernando Onodera, Agostinho Santos Tomás, Terezinha do Carmo Magnani

Curitiba 28 e 29 Seminário para Jovens (Seminário do Despertar
da Natureza Divina) Ariovaldo Adriano Ribeiro, Maria Amelia Camilo Teixeira, Yoshihico Iuassaca

Amazônia 14 e 15 Seminário da Assoc Fraternidade (Sem. do Sucesso) Antonio Shotaro Ishida Oshima, José Roberto Botelho, Etsuko Shibayama

Amazônia 28 e 29 Seminário Geral (em Japonês) Hiroshi Jodai, Sachiko Shimizu
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ACADEMIAS ATIVIDADES               ORIENTADORES

Ibiúna 4 e 5 Curso para Divulgadores da Seicho-No-Ie Lilian Suzi Baffi Norimatsu

Ibiúna 11 a 12 Seminário para Casais (Assoc. Fraternidade e Pomba 
Branca) Marie Murakami, João Domingos Affonso Diniz, Valter Otaviano da Costa Ferreira Junio

Ibiúna 23 a 26 Seminário de Treinamento Espiritual de Oferenda de 
Trabalho para Preletores e Líderes da Iluminação

Marie Murakami, Fernando Antonio Mendes Marques, Roni Vanir Bigolin Martini, Oswaldo Garraffa 
Neto Convidado Especial: Yoshio Mukai

Ibiúna 25 Treinamento para Presidentes da Associação dos Pre-
letores Regionais Marie Murakami, Fernando Antonio Mendes Marques, Oswaldo Garraffa Neto

Santa Tecla 11 e 12 Seminário para Casais (Assoc.Fraternidade e
Pomba Branca) Lilian Suzi Baffi Norimatsu, Milton Kazuo Norimatsu, Gelsi Moschetta

Santa Tecla 18 e 19 Curso para Divulgadores da Seicho-No-Ie Fernando Onodera

Santa Tecla 23 a 26 Seminário de Treinamento Espiritual de Oferenda de 
Trabalho para Preletores e Líderes da Iluminação

Ariovaldo Adriano Ribeiro, Kátia Metran Saita, Vanir Terezinha Azeredo da Fonseca, Natanael de 
Moura Convidado Especial: Luiz Hideo Tamaru

Santa Tecla 23 a 26 Seminário Geral de Treinamento Espiritual de Ofe-
renda de Trabalho (Seminário da Provisão Infinita)

Luiz Hideo Tamaru, Janet Aparecida Moreira Flores, Rose Cler Gasperin Convidado Especial: 
Alberto Sano

Santa Tecla 25 Treinamento para Presidentes da Associação dos Pre-
letores Regionais Ariovaldo Adriano Ribeiro, Kátia Metran Saita, Vanir Terezinha Azeredo da Fonseca

Santa Fé 4 e 5 Curso para Divulgadores da Seicho-No-Ie Carlos Alberto da Silva

Santa Fé 11 a 12 Seminário para Casais (Assoc. Fraternidade e
Pomba Branca) Maria do Socorro Marques Luz, Luiz Marques da Luz, Maria Helena Von Czekus

Santa Fé 23 a 25 Seminário Geral de Treinamento Espiritual
(Seminário Junino) Yoshihico Iuassaca, Cilene Luiza da Costa, Marcelo Barbosa Pessoa

Curitiba 4 e 5 Curso para Divulgadores da Seicho-No-Ie Luiz Hideo Tamaru

Curitiba 11 e 12 Seminário para Casais (Assoc.Fraternidade e
Pomba Branca) Luiz Hideo Tamaru, Sonia Regina dos Santos Hyppolito, Fernando Bianchi Rufino

Curitiba 23 a 26 Seminário de Treinamento Espiritual de Oferenda de 
Trabalho para Preletores e Líderes da Iluminação Eduardo Nunes da Silva, Ivone Gomes Holanda, Saul Antonio Brandalise, Norma Kiyomi Higasi

Curitiba 25 Treinamento para Presidentes da Associação dos
Preletores Regionais Eduardo Nunes da Silva, Ivone Gomes Holanda, Norma Kiyomi Higasi

Amazônia 4 e 5 Curso para Divulgadores da Seicho-No-Ie José Adalton de Oliveira

Amazônia 11 e 12 Seminário para Casais (Assoc. Fraternidade e
Pomba Branca) Enio Maçaki Hara, Viviane Tenorio de Macedo Hara, Edmir Aguiar Noronha

Amazônia 23 a 26 Seminário de Treinamento Espiritual de Oferenda
de Trabalho para Preletores e Líderes da Iluminação José Maria Coelho, Geraldo Vieira da Silva, Ivete Yuri Inoue Noronha, Aldenize de Freitas Velasco

Amazônia 25 Treinamento para Presidentes da Associação dos
Preletores Regionais José Maria Coelho, Geraldo Vieira da Silva, Aldenize de Freitas Velasco

nas academias


